
■例　会：毎週月曜日 12：30 ～ 13：30　 ■会　場：大沼デパート 7F ローズルーム TEL：622-7111
■事務局：山形市十日町 1-1-26 歌懸稲荷神社  社務所ビル 2F  TEL：632-7777  FAX：624-5200

本日は、新年度スタートに当たっ
てのクラブ協議会を開催しました。
各委員会から意欲的な計画発表を
いただき、心強く感じております。
例会後は、ビアパーティーが予定さ
れています。そこで今日は、ビール
に関わる格言、名言をいくつか紹介
します。

ビールと言えばやはりドイツです。ドイツのことわざに
「ビール1本と塩づけキャベツは医者から金貨を奪いと
る」というのがあります。適度のビールはストレス解消
にもなり、病気にならずに、医者の世話にならないで済
む、ということでしょうか。さらに科学的に分析している
方もあって、ビールの炭酸が胃壁を刺激することによって

胃液の分泌を促し、胃の働きを活性化させる、またホッ
プは食欲促進の効果があることによる、とも言われてい
ます。日本でも「酒は百薬の長」と言います。
ベンジャミン・フランクリンをご存知でしょうか。アメ
リカ独立宣言の起草に関わった政治家であります。彼が
残した言葉に「ワインの中には知恵がある。ビールの中
には自由がある。水の中にはバクテリアがいる」というも
のがあります。ワインを飲むと様々な発想が湧いてくる、
ビールを飲むと開放感を味わえる、水は細菌だらけ、何
もいいことがない、ということでしょうか。
ビールに限定したものではありませんが、エイブラハ
ム・リンカーンの言葉を紹介します。「酒の害は、酒が
毒だからでなく、すばらしいが故につい飲み過ぎるから
だ」。皆さんも適度な飲酒で楽しんでください。
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クラブテーマ

「美しい心、ロータリアンの矜持
　　～修養、友情、情熱、奉仕、平和、感動～」

「あなたのロータリーをみつけよう」

◆点鐘：半田　　稔 会長　　　◆ロータリーソング：四つのテスト
◆司会：西谷　真一 S.A.A.　　◆会場：山形グランドホテル

《司会》
安部　弘行 委員

《あいさつ》
遠藤　正明

親睦・家族委員長

《乾杯のあいさつ》
鈴木　隆一 直前会長



会員総数 出席会員数 会員総数 出席義務会員数 出席会員数 出席率

本日出席（7/10） 100名 68名 修正出席（6/26） 105名 97名 94名 96.91％

メークアップ
された会員

＜本日出席・修正出席＞

なし


